
Dato Arrangement Distanser Ansvarlig
14.nov FIS-renn Sprint K Alle
15.nov Muonio 10 K
16.nov 10 F
06.des Krets langrenn Klassisk Alle
07.des Tour de Reisa Skøyting distanse
13.des Kvaløysletta 7,5 0g 10 km K Sondre

09.jan NC langrenn 7,5/15 F ØÅ (Finnmark)
10.jan Beitostølen Sprint F Sondre (Troms)
11.jan 7,5/10 K
10.jan ASKO cup Normal Kathrine
11.jan Lygna Sprint
17.jan Tromsø Kathrine
18.jan skiskytterfestival
23.jan ASKO cup Sprint Kathrine
24.jan Granåsen Fellesstart 
25.jan Stafett
24.jan KM Troms Skøyting 10 km Trude
25.jan Medkila Stafett K-K-F  3x5 km 
24.jan KM Finnmark ? Sondre 
25.jan Polarstjernen ? Øystein
8. feb Kretsrenn Tromsø Øystein

14.feb KM del 2 Sprint fristil Trude
15.feb Fjell Fellesstart klassisk langdistanse
13.feb ASKO cup Kathrine
14.feb Bardufoss Fellesstart 
15.feb Sprint 
20.feb NC langrenn 3,75/5/10 F ØÅ (Finnmark)
21.feb Åsen Sprint F Sondre (Troms)
22.feb 7,5/10/15 K felles
21.mar NNM skiskyting Kathrine
22.mar Mo i Rana
28.feb Skjervøy ?
01.mar Nordreisa ?
13.mar NC skiskyting Sprint Kathrine
14.mar Grønkjær NM normal
15.mar NM mix stafett
13.mar NM jr langrenn 7,5/10/15/20 F ØÅ (Finnmark)
14.mar Gålå 5/10 K Sondre (Troms)
15.mar Safett KKFF
21.mar Sonefinale /FM Trude



22.mar Alta
26.mar NM del 2 7,5/10/15 F felles Alle
27.mar Harstad Sprint K
28.mar 5/10 K
28.mar FM skiskyting Kathrine
29.mar Tana
10.apr NNM langrenn Klassisk Alle
11.apr Polarstjernen Fellesstart  skøyting 
12.apr Sprintstafett skøyting 



Kommentar
Enkelt smøreopplegg. 

"Fullverdig" smøreopplegg.  

Felles skiprepp i forkant. Og enkel smørehjelp 
på feste. 
Felles transport onsdag 7. jan til Tromsø, og retur
mandag 12. jan fra Alta
Overnatting på Radisson Blu Airport Hotel, Oslo Gardermoen			

Felles skiprepp torsdag i forkant. 
Oppfordring til å følge klubbopplegg.
Felles skiprepp torsdag i forkant. 
Smørehjelp på klassisk.  Oppfordring til å følge klubbopplegg
Felles skiprepp torsdag i forkant. 

Felles skiprepp torsdag i forkant. 
Oppfordring til å følge klubbopplegg
Mulig samkjøring med langrenn som skal til Fjell

Felles transport onsdag 18.feb til Alta, retur 22 feb frå Tromsø  

Ingen felles skilinjeopplegg
Oppfordring til å delta

Fellerstransport onsdag 11.mars til Alta, retur søndag 15 mars frå Tromsø 

Kun en dag - dagstur



Felles skiprepp i forkant. 
Felles transport med minibussane 

Felles transport 

Oppfordring til å følge klubbopplegg



Fly til Fly fra

Onsdag 7. jan Mandag 12. jan
Tromsø-Oslo: 11:10-13:10 (SAS) Oslo - Alta: 11:30-13:35 (SAS) 

Onsdag 18.feb Søndag 22. feb
Alta-Oslo:  14:15-16:30 (SAS) Oslo-Alta: 18:55 - 20:55 (SAS)

Oslo-Tromsø: 18:55 - 20:55 (SAS)

Onsdag  11.mars Søndag 15.mars
Alta-Oslo: 12:15-14:20 (Norw) Oslo-Tromsø: 19:45-21:40 (Norw)








