Informasjonsmagte

Nordnorsk skilinje
Skolearet 2026/2027
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Hvem er vi?

Skole og tilrettelegging
Trening og oppfalging
Konkurranser og stgtte

Treningsforhold



En beaerebjelke med lange
tradisjoner

Nordnorsk skilinje ble startet opp i
1984 og fikk landslinjestatus i 1997.

| 1990 ble skilinja offisielt gymnas
for Norges Skiforbund og i 2001 ble
det et offisielt gymnas for Norges
Skiskytterforbund.

Alle kan sgke fra hele landet!

Nordnorsk skilinje



Hvem er vi?

* Tine Klevstad (rektor)

* Nils Trygve Johansen
(avdelingsleder/elevansvarlig)

* Pystein Anesen (trener)
 Sondre Tysseland (trener)
* Trude Stenseeter (trener)

» Pal Langseth / Katrine Alseen
(skiskyting)



Vare tilbud og
overordnede mal

» Studieforberedende utdanning
— forberede til hgyere studier

* Yrkesforberedende utdanning —
forberede til yrkeslivet

* Nordnorsk skilinje — forberede
til hgyere studier, yrkeslivet OG
et livitoppidretten,
breddeidretten, frivillig
idrettsarbeid



Studieforberedende

» Skielevene gar i klasse med elever fra
studiespesialisering og idrettsfag

e Godt faglig tilbud

 Godt samarbeid mellom idrett og skole

* Realfag
* Matematikk, kjemi, biologi, fysikk
* Sprak

» S@S-fag (sprak, samfunnsfag og gkonomi)

* Markedsfagring og ledelse, reiseliv og
sprak, engelskfordypning og
psykologi, Gir studiekompetanse til
hgyere utdanning




Fagfordeling VG1 - VG4

. VG1 har alle fag pa vg1 studiespesialisering, og utsetter ingen fag + toppidrett 1
Pa VG2 utsettes historie til VG3 + toppidrett 2
Pa VG3 utsettes religion og historie til VG4 + toppidrett 3




Yrkesfag

* Elektro og datateknologi

» | stedefor a folge studiespesialisering sa vil
elevene som gar yrkesfag:

* Folge alle programfagene pa yrkesfag.
* Utdanne deginnen elektrofag.

* Utdanningen fagrer til samme kompetanse som
elever som gar ordineert yrkesfag.

* Vg1 ogvg2 gar som normalt med tilrettelegging
for treninger, samlinger og renn.

* Praksis pavg2 kan taes i en bedrift pa
hjemplassen

» Nar det neermer seg leerlingperiode blir det
jobbet med 4 tilpasse individuelt etter avtale
med eventuell leerebedrift.

* Mulig med pabygg etter yrkesfag for a tilegne seg
generell studiekompetanse

e 1-2Ar




Skilinjas timeplan
2025/2026

» Mandagsmagate i lunsjen 11.45-
12.00

» Mandag kl. 18.00 -20.00

» Tirsdag kl. 8.25 (8.00)-10.10
» Onsdagkl. 10.15-13.00

» Torsdag kl. 8.25 (8.00)-11.00
» Fredag kl. 14.00-15.30




e — |drettstilbud

* Samlingeriregi av skolen — GRATIS for elevene
» Skolearet 25/26 har vi veert her som skole:
= Alta
=  Arngya/Skjervgy

= Levi

* Samlinger gjennom krets (Troms/Finnmark) —
frivillig og faktureres av krets

* 5-6fellestreningeriuka
* Fulltilgang til styrkerom og rulleskimgller

* Laktat og Vo2 max test (Vo2 master)




UVEISIKLIgypenetll

M = 1:1500 (A1)

Skibod til oppbevaring av
ski/staver/rulleski/smgareutstyr pa
skolen

Fantastiske treningsforhold rett utenfor
skoledgra

Tidlig skifgre

ALLTID nypreparerte skilgyper i Saga
* Skolen har egen ansatt lgypekjarer

Rulleskilgype med skiskyteranlegg
ferdig sommeren 2026



Konkurranser

Deltakelse pa renn dekkes av hver
enkelt

Norges Cup organiserer gjennom
krets

Gratis transport til samlinger og
skirenn

Vi tilbyr smarehjelp ved
kretsrenn/KM/NNM

* Oppfordres til 4 falge
klubbopplegg

Trener(e) med pa alle Norges cup
helger

Ingen fraveer ved skirenn og
samlinger




Oppfalging

* Personlig treneroppfalging av en trener
* OLT treningsdagbok

Fagleerer/ Trener * Etviktig verktay for oppfalging

e Utvikling
Treni k F folgi
[ENINESEaRog Laveorsopplgieing * Kommunikasjon mellom utgver
Utgversamtaler Faglig oppfalging og trener
Fagsamtaler Orden/Atferd * Jevnlige treningssamtaler og lav terskel
Sette karakter Klassens time for a ta kontakt

toppidrett/kroppsaving
Hybelbesgk ved behov Elevsamtale
Helhetlig oppfolging Studiedager (sgknad) Nordnorsk skilinje



«\VVennhefamilie»

Tiltak for skolearet 2026/2027

* Lokal familie eller
voksenperson som knyttes til
en elev gjennom skoleéaret

* Kontaktpunkt for foresatte
* Middag en gangiblant
* Praktisk statte




Hybel

* Nybo eller privat
* Leiekontrakt

» Vierbehjelpelige med a finne hybel og bistar Nybo
i 8 sette sammen hybelhusene

* Hybelkurs for alle hybelboere

* Havregrat til alle elever HVER dag
* Middag i skolens kantine 2 ganger i uka

» Felles kveldsmat skilinja 1 gang i maneden

Nordnorsk skilinje



Skolearet 2026/2027

August

September

Oktober

November

Desember

Skolestart mandag 17. august
Treningssamling ifb. Skolestart
Foreldremgte vg1

Digitalt foreldremgte NNS
Treningssamling

Hagstferie 30.sept-2.0kt.
Treningssamling
Felles foreldremgte alle klasser

Skolefrie dager 16. og 17.
november

Treningssamling sng (Finland)
FIS renn Muonio

Sesongstart
Siste skoledag far jul 18.desember

Januar

Februar

Mars
April
Mai

Juni

Nordnorsk skilinje

Farste skoledag etter ferien 4. januar
Vinterferie 22.feb-26.feb

Paskeferie 22.-29.mars
Skolefri 30.april
Skolefri 6., 7., 0g 17. mai

Treningssamling
Siste skoledag 18. juni



Fra gutt til mann
Valnes gikk pa skigymnaset i Nordreisa, og sier at det var her satsingen virkelig |
skjat fart.

- Jeg flyttet hit da jeg var 16 ar, og det var her jeg ble satsende skilgper, forteller &
han.

- For forste gang fikk jeg skikkelig oppfelging pa trening, og det var her jeg tok
steget fra gutt til mann som skilgper.
Valnes beskriver miljget pa skigymnaset som helt avgjgrende for utviklingen hans.

- Det var et veldig fint milj@ og fine trenere. Jeg hadde ogsa veldig mange gode
venner mens jeg gikk pa skole her, og vi trente hardt og stod pa. Det er mange
treningsgkter her som er litt nostalgiske for meg.

Nordnorsk skilinje- Nordreisa



Husk sgknadsfrist

e 2.mars - vigo.no

e Studiespesialiserende med toppidrett

* Hjemfylke - studiespesialisering med langrenn og skiskyting, landslinje
- Nord-Troms videregaende skole

* Elektro
* Troms fylke = elektro og datateknologi 2 Nord-Troms videregaende skole

* Spgrsmal om oppleeringen =2 Velg onsket idrett > Nord-Troms avd.
Nordreisa, Yrkesfag med toppidrett ski

Nordnorsk skilinje


https://www.vigo.no/nyvigo/vigo
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