
Elevrådskonferansen 2025 for de videregående skolene i Troms 
 
             Dato: 27.2.2025 

        Tid: 10:00 – 15:30 
    Sted: Scandic Ishavshotell i Tromsø 

 📑 Organisering: Skolevis før lunsj, blandet etter lunsj 

   Deltakere: Elevrådene og elevrådskontaktene ved de videregående skolene i Troms, ansatte 
ved Kompetanseetaten i fylkeskommunen, Elev- og lærlingeombud Anita Lervoll, politikere fra 
Hovedutvalg for Kompetanse i Troms. 
 
10:00 – 10:30: Ankomst 

• Registrering, kaffe og uformell prat før programmet starter. 

10:30 – 10:45: Åpning av konferansen 

• Velkomsthilsen v/Fylkesutdanningssjef Børre Krudtå og praktisk informasjon. 

10:45 – 11:30: Økt 1 – Klassens time  

• Hvordan kan klassens time brukes bedre for å skape et godt klassemiljø og styrke 
elevmedvirkning? Hvordan ser det ut på deres skole? 

11:30 – 12:30: Lunsj 

12:30 – 13:30: Økt 2 – Samferdsel, skolehelsetjeneste og skolemat 

• Hvordan kan transporttilbudet forbedres for elever?  

• Tilgang til helsetjenester på skolen – er dagens tilbud godt nok? 

• Bør kantina tilby bedre eller billigere mat? Hvordan fungerer det med gratis 
skolemåltid? 

13:30 – 14:15: Økt 3 – Russetid 

• En faktabeskrivelse fra elevene: Hva er utfordringsbildet slik dere ser det? 

14:15 – 15:00: Økt 4 – Krav, stress og press / Egen økt for elevrådskontaktene 

• Hvordan påvirker stress og forventninger elevenes skolehverdag, og hva kan 
gjøres for å forebygge psykisk uhelse? 

15:00 – 15:30: Oppsummering og avslutning 

• Oppsummering av dagen og veien videre. 

 

Vel møtt! 


